
 

    

ពាក្យស្នើ្ ុំអាហារូបករណ ៍
សិល្បៈអមតៈអាន ចនផន 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

១. ការស្រើ្សរើ្្បសេទអាហារូបករណ ៍
ក. ចូរគូស  នូវវគ្គសិក្សាដែលសសនើស ុំ (អាចគូសបានតតមួយ្បអប់តតប ៉ុណ ្្ោះ) 
 

ប្រសេទអាហារូរ
ក្រណ៍ 

ស ្សោះវគ្គសិក្សាដែលអាចសសនើស ុំ មានែូចតសៅ៖ សូមគូស  នូវវគ្គសិក្សា
ដែលអាចសសនើស ុំ 

រយៈសេល
យូររុំផ ត 

អាហារូបករណ៍
អេិវឌឍ្ន ៍
រុំនាញ្ិល្បៈ 

ថ្នសក្់ររិញ្ញសរប្តសៅសាក្លវទិសាល័យេូមិនទវិចិប្តសិលសបៈ   
(សូមបញ្ជាក់ពីជំនាញ....................................................) 

 ៤ ឆនសុំ 

ហ្វឹក្ហាត់សៅសាលាឬជាមយួប្គ្សូលិសបៈវរសបធម៌ឯក្ជន 
(សូមបញ្ជាក់ពីជំនាញ....................................................) 

 ២ ឆនសុំ 

វគ្គសិក្សាផ ា្េងៗ  
(សូមបញ្ជាក់ពីជំនាញ....................................................)   

អាហារូបករណ៍
អេិវឌឍ្ន ៍
រុំនាញមិនមមន
្ិល្បៈ 

ភាសាអង់សគ្េសឬបារុំងទូសៅ (វគ្គសប្ៅសមា សង, សេញសមា សង)  ៣ ឆនសុំ 

ជុំនាញក្ ុំេសយូរទ័រទូសៅ  ១ ឆនសុំ 

មហាវិទសាល័យ (ឧ. ប្គ្រ់ប្គ្ង, ភាសាអង់សគ្េស, -ល-) 
(សូមបញ្ជាក់ពីជំនាញ....................................................) 

 ៤ ឆនសុំ 

អន រណឌិត (ឧ. រ រណវិទសា, ប្គ្រ់ប្គ្ង, រែឋបាល, -ល-) 
(សូមបញ្ជាក់ពីជំនាញ....................................................) 

 ២ ឆនសុំ 

វគ្គសិក្សាផ ា្េងៗ  
(សូមបញ្ជាក់ពីជំនាញ....................................................)   

 

* ចុំស ោះសរក្ខជនសសនើស ុំវគ្គសិក្សាហ្វឹក្ហាត់ជាមួយប្គ្ូសិលសបៈឯក្ជន សហ្ើយចង់សសនើស ុំទិញឧរក្រណ៍សេេង សូមរញ្ជសក្់សៅទីសនោះ  
 ........................................................................................................................................................................ 
  
 

 
រូបថត 
(4 x 6) 

សនោះជាទប្មង់ ក្សយសសនើស ុំអាហារូរក្រណ៍ សប្មារ់សរក្ខជនដែលមានសោលរុំណងនិងឆនទៈអេិវឌសឍជុំនាញសិលសបៈនិងអាជីេររស់ខ្េួន 
សៅក្នុងវិស័យសិលសបៈនិងវរសបធម៌ឲសយ នសៅរក្ក្ប្មិតអាជីេ។ ែូសចនោះម ននឹងរុំសេញ ក្សយសសនើស ុំសនោះ សូមឲសយប្បាក្ែប្រជាថ្ សលាក្អនក្
មានលក្ខណៈសមសបតតិប្គ្រ់ប្ោន់សៅតាមលក្ខនតិក្ៈ សហ្ើយដែលអាហារូរក្រណ៍សនោះេិតជាតប្មូវការជាអាទិភាេររស់សលាក្អនក្ ក្នុងការ
ចារ់យក្ជុំនាញសិលសបៈនិងអាជីេក្នុងវិស័យសិលសបៈនិងវរសបធម៌ែ៏េិតប្បាក្ែមួយ។  
សរើសលាក្អនក្មានចមងល់ក្នុងការរុំសេញ ក្សយសសនើស ុំ សូមទាក្់ទងសលខ្ ០១០ ៩៤១ ២២៤។ 

 



 

    

ខ. ចូររុំសេញចសនា្សោះខាងសប្កាមជាដាច់ខាត។ 
សតើអនក្នឹងសរៀនសៅទីណា? ឬជាមួយនរណា? 

 ស ្សោះ (សាលា, សមាគ្ម ឬប្គូ្ ដែលអនក្បានប្សាវប្ជាវ សាក្សួរេ័ត៌មានេីជុំនាញដែលចង់សរៀន)  
 ........................................................................................................................................................................ 
 អាសយដ្ឋសន (សាលា សមាគ្ម ឬប្គូ្) 
 េូមិ...........................................ឃ ុំ/សង្កសត់........................................ ប្ស ក្/ខ្ណឌ.............................................  
 សខ្តត.............................................................. ទូរស័េទ (សរើមាន) ........................................................................ 
 អ ៊ីសម៉េល (សរើមាន)............................................................................................................................................... 
២. រវី្បវតតិផ្ទ្ល់ខ្លួន 

 

- នាមប្តកូ្លនិងនាមខ្េួន “អក្សសរដខ្ែរ”..................................................“អក្សសរឡាតាុំង”............................................... 
- (ចូរគូស  បញ្ជាក់ពីផេទរបស់អនក)     សេទស្សី      សេទស្បុស     ខុ្្ុំជាខ្្ុុំ  ............................................  
- ថ្ងងដខ្ឆនសុំក្ុំសណើត ................................សៅេូមិ......................................ឃ ុំ-សង្កសត់................................................ 
ប្ស ក្ខ្ណឌ......................................សខ្តត-ប្ក្ ង...................................................................................................... 

- ម ខ្រររសេវថ្ងង សធវើអវី? សៅឯណា?.......................................................................................................................... 
- អាសយដ្ឋសនសេវថ្ងង............................................................................................................................................ 
- សលខ្ទូរស័េទដខ្សសទី១.............................................សលខ្ទូរស័េទដខ្សសទី២ (សរើមាន).................................................... 
- អ ៊ីសម៉េល (សរើមាន)........................................................សហ្វសរ  ក្ (សរើមាន)............................................................ 
- ចុំសណោះែឹងភាសាររសទស និងក្ប្មិត..................................................................................................................... 
៣. ្បវតតនិនការ្ិក្ា្ិល្បៈវប្បធម ៌(ណបើមនិធ្ល្បម់ាន្បវតតិសិក្្ា ប ៉ុតនតមានបទពិណោធន៍ការងារសិល្បៈវបប្ធម ៌
សូមរំលងសំនរួទី៣ ណ ើយបំណពញសំណរួទី៥ ជំនួសវញិ) 
ស ្្ោះ និងអា្យដ្ឋ្ន 

(សាលា/្មាគម/្គូ) ការ្ិក្ា្ិល្បៈវប្បធម ៌ រយៈសេល ្ញ្ញ្ប្តទទួលបាន 
(សបើមាន) 

ស ្សោះ......................................... 
សខ្តត/ប្ក្ ង.................................... 

ដផនក្........................... 
ជុំនាញ....................... 

េី................................ 
ែល់............................. 

................................... 

................................... 

ស ្សោះ......................................... 
សខ្តត/ប្ក្ ង.................................... 

ដផនក្........................... 
ជុំនាញ....................... 

េី................................ 
ែល់............................. 

................................... 

................................... 

ស ្សោះ......................................... 
សខ្តត/ប្ក្ ង.................................... 

ដផនក្........................... 
ជុំនាញ....................... 

េី................................ 
ែល់............................. 

................................... 

................................... 

សូមភ្ជាប់រដនែម ប្រសិនសរើសលាក្អនក្មានប្រវតតថិ្នការសិក្សាសិលសបៈវរសបធម៌សប្ចើនជាងសនោះ ។ 
 
 



 

    

៤. ្បវតតិននការ្ិក្ាចុំសណោះដងឹទូសៅ (សបើមាន) 
 

សាលា ស ្្ោះ និងអា្យដ្ឋ្នសាលា រយៈសេល ្ញ្ញ្ប្តទទួលបាន (សបើមាន) 

សាលារឋមសិក្សា 
ស ្សោះ......................................... 
សខ្តត/ប្ក្ ង.................................... 

េី............................ 
ែល់........................ 

................................................ 

................................................ 

អន វិទសាល័យ 
ស ្សោះ......................................... 
សខ្តត/ប្ក្ ង.................................... 

េី............................ 
ែល់........................ 

................................................ 

................................................ 

វិទសាល័យ 
ស ្សោះ......................................... 
សខ្តត/ប្ក្ ង.................................... 

េី............................ 
ែល់........................ 

................................................ 

................................................ 

មហាវិទសាល័យ 
ស ្សោះ......................................... 
សខ្តត/ប្ក្ ង.................................... 

េី............................ 
ែល់........................ 

................................................ 

................................................ 

សូមភ្ជាប់រដនែម ប្រសិនសរើសលាក្អនក្មានប្រវតតថិ្នការសិក្សាចុំសណោះែងឹទូសៅសប្ចើនជាងសនោះ ។ 
 
៥. បទេសិសាធន៍ការងារកនងុវិ្័យ្ិល្បៈវប្បធម៌ (សបើមាន) 

 

ស ្សោះ និងអាសយដ្ឋសនអងគភាេ រយៈសេលថ្នការរុំសេញការង្រ តួនាទ ី

១. ស ្សោះ................................................ 
សខ្តត/ប្ក្ ង............................................... 

េី.................................................... 
ែល់................................................. 

............................................. 

............................................. 

ររិយាយរដនែមេីរទេិសសាធន៍ (ឧ. ទុំនួលខ្ សប្តូវការង្រ ជាសែើម)៖ 
 
 
 

២. ស ្សោះ................................................ 
សខ្តត/ប្ក្ ង............................................... 

េី.................................................... 
ែល់................................................. 

............................................. 

............................................. 

ររិយាយរដនែមេីរទេិសសាធន៍ (ឧ. ទុំនួលខ្ សប្តូវការង្រ ជាសែើម)៖ 
 
 
 

សូមភ្ជាប់រដនែម ប្រសិនសរើសលាក្អនក្មានរទេិសសាធនក៍ារង្រក្នុងវសិយ័សិលសបៈសប្ចើនជាងសនោះ ។ 
 

 
 
 



 

    

៦. ុ្ំណរួអធិប្ាយ 
ក្. សតើអនក្មានសោលសៅែូចសមតច ក្នុងវិស័យសិលសបៈវរសបធម៌? សហ្ើយសតើក្មែវិធីអាហារូរក្រណ៍សនោះ អាចជួយអនក្បានយា សងែូច
សមតចសែើមសបីសសប្មចសោលសៅសនាោះ? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ខ្. សតើមូលសហ្ត អវី ដែលសលិសបៈដខ្ែរអមតៈ គួ្រដតសប្ជើសសរើសអនក្ ឲសយទទួលបានអាហារូរក្រណ៍សនោះ?  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
គ្. សិលសបៈដខ្ែរអមតៈផតល់ប្បាក់្អាហារូរក្រណ៍ ១,៥០០ ែ លា្សរ ក្នុង១ឆនសុំ។ ប្បាក្់នឹងប្តូវសរើក្ជា៤ែង សដ្យសរើក្ប្បាក់្មតង  
 

 

 



 

    

គ្. សិលសបៈដខ្ែរអមតៈផតល់ប្បាក់្អាហារូរក្រណ៍ ១,៥០០ ែ លា្សរ ក្នុង១ឆនសុំ។ ប្បាក្នឹ់ងប្តូវសរើក្ជា៤ែង សដ្យសរើក្ប្បាក្់មតង 
៣៧៥ ែ លា្សរ។ សតើអនក្នឹងចាត់ដចងប្បាក្់អាហារូរក្រណ៍សនោះែូចសមតចសប្មារ់សោលរុំណងថ្នការសិក្សានិងការអេិវឌសឍខ្េួន? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
៧. េ័ត៌មានអនកបញ្ជ្ក់ចុំសពាោះសបកខរន ចុំនួន២នាក ់(េ ុំមមនជា្មារកិកនុង្គសួារ) 

ស ្សោះ............................................. អងគភាេ................................................... តួនាទី...................................................... 
ទូរសេទ................................... អ ៊ីសម៉េល (សរើមាន)...........................................................................ហ្តែសលខា..................... 

ស ្សោះ............................................. អងគភាេ................................................... តួនាទី...................................................... 
ទូរសេទ................................... អ ៊ីសម៉េល (សរើមាន)...........................................................................ហ្តែសលខា..................... 

 
៨. កិចច្ េមស្េៀងនងិសបតជាញ្រប្់សបកខរនសៅសលើកមមវិធីអាហារូបករណ៍ 
ប្រសិនសរើ ខុ្្ុំបាទ/នាងខុ្្ុំ ប្តូវបានសប្ជើសសរើសជាសរក្ខជនជ័យលាេីថ្ន កមមវិធីអាហារបូករណ៍្ិល្បៈអមតៈ អាន ចនផន 
ររស់សិលសបៈដខ្ែរអមតៈ សនោះ ខុ្្ុំបាទ/នាងខុ្្ុំសរតជាញសថ្ នឹងអន វតតតាមសោលការណ ៍និងសក្មែភាេររស់ក្មែវិធីអាហារូរក្រណ៍ 
ជាេិស្្ ការចូលរួមវគគបណ្តោះគ ណតនមលឲយ្បានសទៀងទាត់ (េ័ត៌មាន្សងខបតាមឆ្្ុំនីមួយៗមានសៅទុំេ័របនាទ្ប់)។ ខុ្្ុំ
ក៏្យល់ចសាស់ដែរថ្ ការអន វតតមិនបានតាមសោលការណ៍ថ្នក្មែវិធីសនោះ អាចនឹងប្តូវរញសឈរ់េីក្មែវិធីអាហារូរក្រណ៍សនោះ។ 
 

ហ្តែសលខាសរក្ខជន ................................................... 
ស ្សោះ .............................................. កាលររិសចេទ ............................................ 

 

 



 

    

កាលបរិសចេទ ុ្ំខាន់ៗ 

១ មីនា - ៣១ ឧសភា ២០២៣ រយៈសេលសរើក្ទទួល ក្សយអាហារូរក្រណ៍ 

សបាតសហ្៍ទី៣ មិង នា ២០២៣ ផតល់ែុំណឹងែល់អនក្ជារ់សៅវគ្គជប្ម ោះ 

៨ ក្ក្កដ្ ២០២៣ វគ្គជប្ម ោះ សក្មែភាេសធវើការជាប្ក្ ម 

៩ ក្ក្កដ្ ២០២៣ វគ្គសមាភសសច ងសប្កាយជាមយួគ្ណៈក្មែការ 

សបាតសហ្៍ទី៤ ក្ក្កដ្ ២០២៣ ប្រកាសលទធផលអាហារូរក្រណ៍ 

២៧ សហីា ២០២៣ វគ្គរណ្តោះគ្ ណតថ្មេប្រធានរទទី១ ក្នុងឆនសុំទី១ ចារ់សផតើម 

សែើមដខ្ត លា ២០២៣ សរើក្ប្បាក្់អាហារូរក្រណ៍សប្មារ់ប្តីមាសសលើក្ទី១ 

 

វគគបណ្តោះគ ណតនមល ននកមមវិធីអាហារូបករណ៍កនុងឆ្្ុំនីមួយៗ 

ឆ្្ុំ សោលសៅ សមសរៀន នងិ្កមមភាេ 

ឆនសុំទី១ 

សោលសៅក្នុងឆនសុំទី១ គឺ្ការអេិវឌសឍខ្េួន។ ប្រធានរទរួមមាន “ផនត់គ្ុំនិត”, “ខុ្្ុំជានរណា”, “សលិសបៈថ្ន
ការសធវើការជាប្ក្ ម” (៣ថ្ងងសៅសខ្តតប្េោះវិហារ), “ការរសងកើតទសសសនវិសយ័ សរសក្ក្មែ និងគ្ ណតថ្មេ
ផ្ទសល់ខ្េួន”, “ការក្ុំណត់សោសៅនិងការសធវើដផនការ”, “សលិសបៈថ្នការប្គ្រ់ប្គ្ងងវិកាផ្ទសល់ខ្េួន”, និង 

“ភាេជាេលរែឋ”។ 

ឆនសុំទី២ 

សោលសៅក្នុងឆនសុំទី២ គឺ្ចុំសណោះក្នុងវិស័យសិលសបៈនិងការអេិវឌសឍ។ ប្រធានរទរួមមាន “ែុំសណើរជីវិត
ផ្ទសល់ខ្េួននិងប្រវតតិសិលសបៈក្មពុជា”, “សតើការអេិវឌសឍដប្រកា្សយជាអវី?”, “តួនាទីសលិសបៈវរសបធម៌សៅក្នុង
ែុំសណើរការថ្នការអេិវឌសឍដប្រកា្សយ” ?”, “ការសរៀរចុំជាប្រេ័នធ ទុំនាក្់ទុំនងផសាភាជសរ់ោនសនិងវិធានថ្នការ
ចាត់ដចងក្នុងមជសឈដ្ឋសនសិលសបៈ”, “ភាេជាអនក្ែឹក្នាុំនិងសហ្ប្គ្ិនភាេ៖ ការក្សាងវសិយ័សលិសបៈែ៏
រស់រសវើក្”, និង “សហ្ត អវីសរឿងរ សវមានសារៈសុំខាន់៖ រណ្តោះរណាតសលការនិទានសរឿងដររចុំរ ោះ”។ 

ឆនសុំទី៣ 

សោលសៅក្នុងឆនសុំទី៣ គឺ្ភាេជាេលរែឋនិងទុំនួលខ្ សប្តូវក្នុងសងគម។ សិសសសអាហារូរក្រណ៍នឹង
ប្តូវអន វតតគ្សប្មាងមួយជាប្ក្ មទាក្់ទងនឹងសោលសៅខាងសលើ។ ម ននឹងអន វតតគ្សប្មាង សសិសសនឹង
ប្តូវចូលរួមវគ្គសិក្សា “ការចលូរួមររស់យ វជនក្នុងកិ្ចចការសងគម”, “សិលសបៈដែលឆេុោះរញ្្សុំងេី
សងគម” និង “មូលដ្ឋសនប្គឹ្ោះថ្នការប្គ្រ់ប្គ្ងគ្សប្មាង” ។ 

ឆនសុំទី៤ 
សោលសៅក្នុងឆនសុំទី៤ គឺ្ការប្គ្រ់ប្គ្ងគ្សប្មាង។ សិសសសអាហារូរក្រណ៍នឹងប្តូវអន វតតគ្សប្មាងមួយដត
មានសក្់ឯងឬជាប្ក្ ម ដែលសប្ជើសសរើសប្រធានរទសដ្យខ្េួនឯង។ 

 
សិសសសអាហារូរក្រណ៍ នឹងប្តូវចូលរួមវគ្គរណ្តោះគ្ ណតថ្មេសនោះ សៅតាមចុំនួនឆនសុំដែលទទួលបានអាហារូរក្រណ៍។ មានន័យ
ថ្ សរើទទួលបានអាហារូរក្រណ៍ចុំនួន២ឆនសុំ អាចចូលរួមវគ្គរណ្តោះគ្ ណតថ្មេប្តឹមឆនសុំទី២។ វគ្គរណ្តោះគ្ ណតថ្មេនឹងសក្ើតស ើង
ចុំថ្ងងច ងសបាតសហ្ ៍(សៅរ៍ និង/ឬ អាទិតសយ)។ 



 

    

 ្ឆនទៈននអនកទទួលបានអាហារូបករណ៍កនុងការអន វតតសេលជាប់អាហារូបករណ៍ 

១. ប្រគ្ល់េ័ត៌មានេីគ្ណនីធនាោរសអស លីីដ្ររស់ខ្េួនសៅ សិលសបៈដខ្ែរអមតៈ សប្មារ់ការសប្រើប្បាស់ក្នុងការ
សផទរប្បាក្់។  

២.  មានវតតមានសៅក្នុងថ្នសក្់សរៀនដែលបានសសនើស ុំអាហារូរក្រណ៍យា សងសហាចណាស់ ៩០% ក្នុង ១ប្តីមាស។  

៣.  ប្រគ្ល់របាយការណ៍ប្រចាុំប្តមីាស (សរៀងរល់៣ដខ្មតង) សតីេីលទវផលថ្នការសិក្សាេីសាលាឬប្គូ្ឯក្ជន។ 

៤. ចូលរួមក្នុងក្មែវិធីរណ្តោះគ្ ណតថ្មេ និងអន វតតរល់សក្មែភាេក្នុងក្មែវិធីរណ្តោះគ្ ណតថ្មេទាុំងអស់។ 

៥. សធវើការសហ្ការយា សងជិតសនតិជាមួយ សិលសបៈដខ្ែរអមតៈ ក្នុងការអន វតតសក្មែភាេនានាថ្នក្មែវិធីអាហារូរ
ក្រណ៍ តាមរយៈការជួយសប្ជាមដប្ជង ការផតល់េ័ត៌មាន ការប្រឹក្សាសយារល់ ឬការសលើក្ស ើងនូវក្តីបារមភណា
មួយ ដែលអាចរ៉េោះ ល់ែល់ការអន វតតសក្មែភាេ ក្នុងក្មែវិធីអាហារូរក្រណ៍។ 

៦. អន ញ្ញសតឱសយ សិលសបៈដខ្ែរអមតៈ ងតរូរភាេ ឬវើសែអូររសខ់្េួន ដែលទាក់្ទងនឹងក្មែវិធីអាហារូរក្រណ៍ សហ្ើយ
អន ញ្ញសតឱសយសធវើការសបាោះេ មពផសាយតាមរបាយការណ៍ ប្េឹតតរិប្តសារេ័ត៌មាន ប្េមទាុំងរសង្្សោះតាមរណាតសញ 
សងគម និងសគ្ហ្ទុំេ័រររស ់សិលសបៈដខ្ែរអមតៈ ផងដែរ។ 

៧. សប្រើប្បាស់ប្រសយាជន៍េីការឧរតែមភអាហារូរក្រណ៍ ឱសយប្សរសៅនឹងសោលរុំណងថ្នក្មែវិធីអាហារូរក្រណ៍។ 

៨. សរើក្ចិតតសរៀនសូប្តនូវអវីដែលងែីៗ និងមានឆនទៈខ្ពស់ក្នុងការអេិវឌសឍខ្េួនឯង និងសិលសបៈវរសបធម៌ក្មពុជា។ 

 
 


