


ក្រោ��ោមគក្រោ�មោងរួួមគា�ជា�មួយអងគ��រួសិិល្បៈៈ�ខ្មែ�ែរួអមតៈ� 

(សិ�អ) ជាំនា�នា់នៃនាភា�ពនៃ�ា��ឌិិតៈ បា�នា�ក្រោងើ�តៈ នាិងរួ�នា��ខ្មែនាែង

ថ្មីែ�មួយក្រោ�ែោ�ថ្មី� មែ�់សិហគមនា៍ ក្រោ��មៈ�ទុុ�ជា�ទុ�ក្រោ����បា�សិ់

សិ�ម��់សិិល្បៈៈ�សិហគមនា៍។ �ខ្មែនាែងថ្មីែ�ក្រោនា� បា�នាក្រោ���ឱ្យយ

ក្រោ����បា�សិ់ក្រោនាៅ�ា�ងខ្មែ��ុមៈ� ឆ្នាំា�ំ ២០២៥ ខ្មែ�ល្បៈអ��ទុទុួល្បៈ

មនាុសិសបា�នារួហូតៈ�ល្បៈ់ ៨០ នា��់។

  

មែ�់សិហគមនា៍ គឺជា��ខ្មែនាែងខ្មែ�ល្បៈម�នាសិុវតៈិិភា�ព នាិងភា�ព

សិាិតៈសិា�ល្បៈសិ�ម��់មនាុសិស�គ�់ៗគា�។ �ខ្មែនាែងក្រោនា�ជាួយផ្តតល្បៈ់

ជា�ឱ្យ��សិ�ល្បៈ់សិិល្បៈៈ�រួ ��តៈិ�តៈតិ�រួវ�ៈធម៌ នាិងសិហគមនា៍

សិិល្បៈៈ� ក្រោ��មៈ�ឱ្យយពួ�ក្រោគបា�នា�ងា�ញសិ�មែភា�ពនៃ�ា��តៈិ�ឋ នាិង

សិ�មែភា�ពវ�ៈធម៌ក្រោផ្តសងៗ រួួមម�នា បា�ឋ�ថ្មី�, ពិព័រួណ៍៍, ��រួ

សិខ្មែមតង, ��រួ�ញ្ចាំំ�ំងភា�ពយនាត, ក្រោវទុិ��អំណ៍�នា នាិងសិ�មែភា�ព

ជា�ក្រោ���នាក្រោទុៀតៈ រួ��់�ញ្ចាំំ�ល្បៈទុ�ំង�មែវិធ�ក្រោផ្តសងៗក្រោទុៀតៈរួ�សិ់ 

សិ�អ ផ្តង។

ក្រោសិ��ត�ខ្មែណ៍នា�ំក្រោនា��ក្រោងើ�តៈក្រោ��ង�ា�ងក្រោគោល្បៈ�ំណ៍ងឱ្យយអា�ខ្មែ�ល្បៈ

�ង់ក្រោ����បា�សិ់�ខ្មែនាែង មែ�់សិហគមនា៍ បា�នាយល្បៈ់�ៈ�សិ់អំព�

ល្បៈ�ខ�ណ៍ឌនៃនា��រួក្រោ����បា�សិ់ទុ�តៈ�ំងជា�មុនាសិិនា។

អំំពី ីម្លលប់់សហគម្លន៍៍



សិិល្បៈៈ�រួ ��តៈិ�តៈតិ�រួវ�ៈធម៌ ��ុម នាិងអងគ��រួ អ��ម�នាសិិទុិិ���់សិំក្រោណ៍�ក្រោសិា�សិុំក្រោ����បា�សិ់ មែ�់សិហគមនា៍ បា�នា ។ 

សិ�មែភា�ពខ្មែ�ល្បៈអ��ក្រោធើ�ក្រោនាៅ មែ�់សិហគមនា៍ បា�នារួួមម�នា�ូ���ងក្រោ��ោម (អ��ក្រោនាៅម�នាក្រោល្បៈ�សិព�ក្រោនា�ក្រោទុៀតៈ)៖

�មែវិធ�សិខ្មែមតងផ្តា�ល្បៈ់

ពិព័រួណ៍៍សិិល្បៈៈ�សិូនារួូ�

សិិ�ខ�សិ�ល្បៈ�នាិង��រួ�ណ៍ះ���ណ៍ះ�ល្បៈ

បា�ឋ�ថ្មី� �ិ�ំពិភា��ស� នាិង�ទុ�ងា�ញ

��រួ�ញ្ចាំំ�ំងភា�ពយនាត

អំណ៍�នា

ផ្តស�រួសិហគមនា៍�ុងសិបាត�ហ៍

នៃថ្មីៃក្រោធើ���រួ (�នាា-សិុ��) ៖ អ��ក្រោរួៀ��ំបា�នាក្រោ��ោយក្រោមោោង ៥:៣០ ល្បៈៃ�� រួហូតៈ�ល្បៈ់ក្រោមោោង ១០:០០ យ�់ ។

�ុងសិបាត�ហ៍ ៖ អ��ក្រោរួៀ��ំបា�នាក្រោនាៅនៃថ្មីៃក្រោសិៅរួ៍ខ្មែតៈ�ោុក្រោណ៍ះោ� ���់ព�ក្រោមោោង ៩:០០ �ពឹ� �ល្បៈ់ក្រោមោោង ១០:០០ យ�់ (ខ្មែតៈ

�៏�តៈូវក្រោគោរួពតៈ�ម�ទុ�ញ្ចាំញតៈតិរួ�សិ់អ�ជាា�ធរួមូល្បៈ�ឋ�នាផ្តងខ្មែ�រួ) ។

●

●

●

●

●

●

●

●

●

សទិ្ធិិ ិន៍ងិសកម្លមភាាពី

ថ្ងៃ�ៃ ន៍ងិម៉ោ�ោ ាងម៉ោ�ប់�ី�ាស់ទ្ធិតីាំាំង

កាារដាាក់សមំ៉ោ� ីន៍ងិដំមំ៉ោ�រីកាារម៉ោ�ើសីម៉ោរ ើស

ឧប់ករ�៍ ន៍ងិស�ា ារៈ

●

●

●

សិំក្រោណ៍��តៈូវ���់យោ�ងក្រោហោ�ណ៍�សិ់មួយខ្មែ�មុនានៃថ្មីៃខ្មែ�ល្បៈ�ង់ក្រោរួៀ��ំ�មែវិធ� ។

សិំក្រោណ៍�ទុ�ំងអសិ់នាឹង�តៈួតៈពិនាិតៈយក្រោ�ោយគណ៍��មែ��រួក្រោ�ជា�សិក្រោរួ�សិរួ�សិ់ សិ�អ ។

ព័តៈ៌ម�នាអំព�ល្បៈទុិផ្តល្បៈក្រោសិា�សិុំនាឹងជា�ម��ជាូនា�ា�ងរួយ�ក្រោពល្បៈ�បា�ំនៃថ្មីៃនៃនានៃថ្មីៃក្រោធើ���រួ ។

�ា�ងអំ��ងក្រោពល្បៈនៃនា�ំក្រោណ៍�រួ��រួសិ��ល្បៈៈងក្រោនា� សិ�អ នាឹងផ្តតល្បៈ់ឧ��រួណ៍៍សិមៈ�រួ��ូ���ងក្រោ��ោម៖

●

●

●

●

●

●

មោ�សិុ�នា�ញ្ចាំំ�ំង (LCD) នាិងក្រោអ��ង់

��ព័នាិសិំក្រោ�ង

�ត�រួក្រោ�ៀនា

តៈុនាិងក្រោ�ៅអ�

�ក្រោនាាល្បៈនាិងក្រោ�ា�យ�ទុ��់អងគ�យ

មោ�សិុ�នាទុឹ�ក្រោ�តៅទុឹ��តៈជា��់



កាារផ្សសពីវផ្សាាយអំំពីកីម្លមវិធិីី

�កម្លសលីធីម្ល ៌ន៍ងិកាារម៉ោ�ប់�ី�ាស់ទ្ធិតីាំាំង

�កម្លសលីធីម្ល ៌ន៍ងិកាារម៉ោ�ប់�ី�ាស់ទ្ធិតីាំាំង

●

●

●

●

សិ�អ នាងឹជាយួផ្តសពើផ្តស�យក្រោនាៅក្រោល្បៈ��ណ៍ះ�ញឌិ�ជា�ថ្មីល្បៈរួ�ស់ិ�ែ�នាក្រោទុៅតៈ�មខ្មែផ្តនា��រួផ្តសពើផ្តស�យខ្មែ�ល្បៈ�ពមក្រោ�ពៀងគា� ។

មំ�សិ់�មែវិធ�ទុទុួល្បៈ�ុសិ�តៈូវក្រោល្បៈ���រួរួ�ទុសិសនាិ�ជានា នាិង��រួល្បៈ�់សិំ�ុ�តៈក្រោ�ោយ�ែ�នាឯង ។

��សិិនាក្រោ���តៈូវ��រួក្រោ����បា�សិ់នាិមិតៈតសិញ្ចាំញ�ឬក្រោ�ែោ�រួ�សិ់ សិ�អ ក្រោនាៅក្រោល្បៈ�សិមៈ�រួ�ផ្តសពើផ្តស�យរួ�សិ់�មែវិធ� �តៈូវ

ក្រោសិា�សិុំ��រួ�តៈួតៈពិនាិតៈយ នាិង��រួយល្បៈ់�ពមព� សិ�អ ជា�មុនាសិិនា ។

ក្រោយ�ងសិើ�គមនា៍��រួជាួយឧ�តៈិមៈព�នៃ�គូនា�នា� ខ្មែតៈពុំខ្មែមនា  ព���ុមហុុនា�សិ�ឬបា�រួី ក្រោ��យ ។ ផ្តល្បៈិតៈផ្តល្បៈក្រោផ្តសងខ្មែ�ល្បៈ

សិិិតៈក្រោនាៅក្រោ��ោមឆ្នាំ័�តៈនៃនា��ុមហុុនាខ្មែតៈមួយអ��នាឹង�តៈូវពិ��រួណ៍� ��សិិនាក្រោ��ពុំម�នា��រួ���់�ងា�ញ

មោ��យ�ក្រោហោ/សិែ��សិញ្ចាំញ�ក្រោនាោ�ក្រោទុ។

●

●

●

មែ�់សិហគមនា៍ ជា��ខ្មែនាែងក្រោ����បា�សិ់រួួមសិ�ម��់សិហគមនា៍ ។ ក្រោ��មៈ�ឱ្យយអា��គ�់គា�អ��ទុទុួល្បៈបា�នា�ទុពិក្រោសិោធនា៍

ល្បៈអៗ ក្រោយ�ងសិូមក្រោសិា�សិុំឱ្យយអា�ក្រោ����បា�សិ់ទុ�ំងអសិ់អនាុវតៈតតៈ�ម��មសិ�ល្បៈធម៌�ូ���ងក្រោ��ោម៖

�តៈូវក្រោ��ក្រោគោរួពទុ��ខ្មែនាែង ឧ��រួណ៍៍សិមៈ�រួ� នាិងអា�ក្រោ����បា�សិ់�នៃទុក្រោទុៀតៈ ។

ហ�មមិនាឱ្យយម�នា��រួរួំ��នា ��រួជា�់បា�រួី ��រួផ្តឹ��សិ� ឬ��រួក្រោ����បា�សិ់សិ�រួធ�តៈុហ�មឃា�តៈ់ ។

មំ�សិ់�មែវិធ��តៈូវក្រោរួៀ��ំ�ខ្មែនាែងឱ្យយបា�នា�ូ�ក្រោ��មវិញ �នាា��់ព�បា�នាក្រោ����បា�សិ់រួួ� ។

●

●

●

●

អនាុញ្ចាំញ�តៈឱ្យយខ្មែតៈអ�ហ�រួសិ�មនា់ង�យៗ នាិងក្រោភាសិជាៈ��ោុក្រោណ៍ះោ� ។

មិនាអ��ក្រោ���ឧ��រួណ៍៍�ំអិនាឬ�ក្រោមតៅក្រោ��យ ។

មំ�សិ់�មែវិធ��តៈូវសិមអ�តៈ នាិងក្រោ�ោល្បៈសិ�ម�មឱ្យយបា�នា�តៈឹម�តៈូវ ��ុម��រួង�រួ សិ�អ អ��ជាួយបា�នាក្រោ���តៈូវ��រួ ។

�តៈូវយ��ិតៈតទុុ����់ខ្មែថ្មីរួ�ស��រួិសិិ�នា

●

●

រួ�ល្បៈ់��រួទុុ����់សិមៈ�រួ��មែវិធ�ជា��ក្រោណ៍ះោ�អ�សិនាា មិនាអ��ក្រោល្បៈ�សិព� ២៤ ក្រោមោោងក្រោ��យក្រោនាៅមុនា នាិងក្រោ��ោយ

�មែវិធ� ។ �រួណ៍�ក្រោនា� អ��ខ្មែ����ួល្បៈក្រោទុៅតៈ�ម��រួ�ពមក្រោ�ពៀងគា� ។ 

សិ�អ មិនាទុទុួល្បៈ�ុសិ�តៈូវ�ំក្រោពោ���រួបា�តៈ់�ង់ឬ�ូ���តៈ�ទុពយសិមៈតៈតិផ្តា�ល្បៈ់�ែ�នាខ្មែ�ល្បៈទុុ�ក្រោ�ោល្បៈក្រោនាៅ�ា�ង

�រួិក្រោវណ៍ មែ�់សិហគមនា៍ ក្រោទុ �ោុខ្មែនាតក្រោយ�ងនាឹងជាួយរួ�ឱ្យយអសិ់ព�ល្បៈទុិភា�ព ។

កាារទុ្ធិកដាាក់ឥវ៉ាា ាន់៍ ន៍ងិកាារទ្ធិទួ្ធិលខុសុត្រូ�វូិ

ឧ��រួណ៍៍សិមៈ�រួ�ក្រោផ្តសងក្រោទុៀតៈ មំ�សិ់�មែវិធ��តៈូវទុទុួល្បៈ�ុសិ�តៈូវក្រោរួៀ��ំក្រោ�ោយ�ែ�នាឯង ។

មំ�សិ់�មែវិធ�ទុទុួល្បៈ�ុសិ�តៈូវ�ំក្រោពោ���រួក្រោ����បា�សិ់សិមៈ�រួ�ខ្មែ�ល្បៈបា�នាផ្តតល្បៈ់ឱ្យយ ឱ្យយបា�នា�តៈឹម�តៈូវ ។ ��សិិនាក្រោ��ម�នា��រួ

�ូ���តៈ សិមៈ�រួ�ណ៍�មួយ �តៈូវផ្តតល្បៈ់�ំណ៍ឹងភាែ�មៗ ក្រោហ�យអ��នាឹង�តៈូវ�ង់�បា��់សិង��រួ�ូ���តៈក្រោនាោ� ។



●

●

អំ��ងក្រោពល្បៈម�នា�មែវិធ� មែ�់សិហគមនា៍ពុំម�នាទុ�សិ�ម��់�តៈយ�នាជាំនាិ�ក្រោ��យ ។ អា��ូល្បៈរួួម�មែវិធ��តៈូវយ�

យ�នាជាំនាិ�រួ�សិ់�ែ�នាក្រោទុៅ�តៈក្រោនាៅទុ�តៈ�ំងណ៍�មួយ��ងក្រោ��ោមក្រោនា�

�ំក្រោពោ�សិំណ៍ួរួនាិង��រួ���់សិំក្រោណ៍� សិូមទុ��់ទុង៖

សិ�ម��់ព័តៈ៌ម�នា�ខ្មែនាិម អា�អ���ូល្បៈក្រោទុៅក្រោម�ល្បៈក្រោនាៅក្រោល្បៈ�៖

+៨៥៥ ២៣ ៩៨៦ ០៣២

admin@cambodianlivingarts.org

Cambodian Living Arts (CLA)

cambodianlivingarts

Cambodian Living Arts

Cambodian Living Arts

CambodianLivingArts

artsopportunity

ផ្តស�រួអុ�អនាមួយ

វតៈតសិើ�យពខ្មែព

ចំំ��រ�យន៍ត

អាាសយដាា ាន៍ទ្ធិនំាាក់ទ្ធិនំ៍ង ន៍ងិកាារដាាក់សមំ៉ោ�ី

https://www.facebook.com/Cambodianlivingarts
https://www.instagram.com/cambodianlivingarts/?hl=en
https://www.linkedin.com/company/cambodian-living-arts/
https://www.youtube.com/channel/UCs7dz8xbmM2h0NP2vNwxDtA
https://x.com/cambolivingarts?lang=en
https://t.me/artsopportunity


១១
របូ់��កម្លមវិធិីពីីមី្លនុ៍ ន៍ងិឧប់ករ�៍/ស�ា ារៈ ១១



ពីីក្រុ�មុកាារងាារអង្គគកាារសិលិ្បៈៈ�ខ្មែ�ែរអមតៈ�ទាំា�ង្គអស់ិ យើ�ងី្គរង់្គចាំា�ទទួល្បៈស្វាា ាគមន៍៍អន�យើ�ា 
ម្លលប់់សហគម្លន៍៍

�ខ្មែន៍ែង្គសិក្រុ�ាប់់ភាាពីច្នៃ�នក្រុប់តៈដិ្ឋឋ, សិហគមន៍៍ 
ន៍ងិ្គទ�នាា�់ទ�ន៍ង្គវប់ៈធម!៌


